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本気でサッカーを楽しむ×考える力を育む！
サッカーは楽しい！

楽しいから好きになる！

好きだから熱中できる！

熱中できるからうまくなる！
入会についてはこちら
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ゼットサッカースクールは、千葉県船橋市にある「南船橋校」、
埼玉県三郷市にある「新三郷校」の2校がございます。
「本気でサッカーを楽しむ」「考える力を育む」
の２つのコンセプトを掲げ
お子さまが自発的にサッカーに取り組む姿勢を養います。
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サッカースクールへの想い




日本サッカー界の悲願に向けて！ Ｚサッカースクールは、純粋に"日本代表がW杯で優勝するところを見てみたい"という想いから、 未来のW杯で優勝を勝ち取る日本代表メンバー育成に貢献することを使命とし、
お子さま達へのサッカー指導を行っております。











考える力を育むことは、サッカーだけでなく人生の財産に！
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「ゴールデンエイジ」と呼ばれるお子さま達には、サッカーなどのスポーツを通じて自分たちで場面場面のアクションをどうすればいいのか考える経験が重要になってきます。
昨今の日本代表メンバーは世界でも通用するテクニックやフィジカルを持ち合わせた選手が増えてきています。
そんな中でも「日本人選手は与えられた役割をこなすのは得意だが、自分達で考え、判断し勝利への道を描く力」が足りていないという問題点も抱えています。
Ｚサッカースクールでは、「技術の向上だけでなく人間性を育む」、「なぜを大事に自分自身で考え、気付くことが出来る力を養う」ことを重視し、コート内外での立ち振る舞いや、その瞬間ごとの判断力を鍛える指導を心掛けております。
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ジュニア世代のお子さま達にとって、【楽しい⇒好き⇒熱中できる！】をいかに大事にして自発的にサッカーに取り組む姿勢を養えるかが、上達の近道となります。
楽しいと言っても楽をしてうまくなるわけではありません。
Ｚサッカースクールに通うことで、できる様になることが増える喜びを感じてもらいたい、 チャレンジすることの楽しさを体感して欲しい、サッカーを通してそのお子さまごとに やりたいことを見つけ出せる様な指導を行っております。
コーチ自身もスクール生にサッカーを学んでもらうこと自体に対して、コーチが一番サッカーを楽しめているかにこだわって雰囲気作りや声掛けの工夫をしています。 サッカーの奥深さを体感できる場を満喫することで、私たちと共に大きく成長していきましょう。
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テクニック上達だけではないゼットサッカースクールのポイント
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…礼儀礼節




サッカーは言うまでもなく、チームスポーツです。
一緒にプレーをする仲間に対する思いやりや、勝負を繰り広げるライバル達への労いなど良好な人間関係の構築は、プレーのみならず、人としての成長へも繋がります。
挨拶から始まり礼儀礼節を大事にすることで、仲間との絆やサッカーを習わせてくれているお父さん、お母さんへの感謝の気持ちもレッスンを通して育んでいきます。







[image: ]



…フェアプレー




サッカーにおいて勝負の世界ではマリーシアと呼ばれるずるがしこいプレーが勝敗を分けることもあります。
ですが、子どもの内はフェアプレーを重視することを大事にしています。
正々堂々と勝負をして、かつ勝利を勝ち取ることで子ども達の勝利に対する欲求や向上心を高めることができます。
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…自発力




スクールのコンセプトでもある考え、気付く力は教われば簡単に身に付くものではありません。
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…リスペクト




Zサッカースクールではできなかったからと言って無下にしかりはしません。
ですができた時は子ども達に対しても
尊敬の念を持って接します。
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…テクニック




通常レッスンとは別に、「止める（ボールタッチ）、蹴る（シュート、パス）、運ぶ（ドリブル）」の特別コースのレッスンもご用意しております。
苦手な技術を補いたいお子様、プレーの幅を広げたい、得意なプレーを伸ばしたいお子様向けにテクニックに特化したメニューも設けております。
※各スクールのオプションクラスについては、各施設のスクールメニューを参照ください。
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…フィジカル




レッスンの一つとして、ラダーや、コーディネーショントレーニングを取り入れています。
一流のサッカー選手の条件として神経の働きが最も伸びる幼児期から成長期にかけていろいろな動きを身につけておくことは、将来スポーツの技能や体力を高めるために大変重要なことなのです。
からだの各部に的確な指令をだす神経回路「コーディネーション能力」である7つの能力「リズム能力」「バランス能力」「変換能力」「反応能力」「連結能力」「定位能力」「識別能力」を向上させます。














コーチング以外でのゼットサッカースクールのポイント






試合の経験がたくさんできる！
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幼児から試合の経験がたくさんできるからうまくなる！ 
少年団などでは機会の少ない、1～2年生の試合を定期的に行っています。











ワンデーイベントが充実
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通常スクール以外にも
ホリデースクール、交流戦、夏合宿(コロナ禍により一時未開催)、施設主催のおやこサルなどイベントを多数実施しております。














選べる曜日が多数！
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1つの学年につき複数曜日でのレッスンを実施しているため、通いやすい曜日が選べる！
スクールは気に入ったけど、他の習い事との兼ね合いをご心配の親御さまにも選んでいただきやすいスクールとなっております。











ショッピングモールが近い！
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ゼットサッカースクールは近くにショッピングモールがありますので、お子さまのスクール中にお買い物をしてお迎えまでに用事を済ませておくこともできます♪
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よくある質問
お客様よりよくいただく質問をご紹介しております。 体験参加時、入会時のご参考にしてみてください。
READ MORE
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入会のご案内
入会の流れや、入会後の流れをご案内しています。 ゼットサッカースクールでは、イベントや交流会、夏期講習なども行っております。
READ MORE
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まずは体験レッスン！
通常のレッスンや、定期的に行われている体験会へご参加ください。 スクールの雰囲気やどんなレッスンを行っているのかを体験できます。
READ MORE
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3.4月限定!!『土曜日無料体験会』開催!!【南船橋校】2023年2月24日3.4月は新学年になり新しく習い事を始め… 続きを読む: 3.4月限定!!『土曜日無料体験会』開催!!【南船橋校】
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Zサッカースクール2月・3月無料体験会のお知らせ♪2023年2月5日こんにちは！ ゼットフットサルスポルト新… 続きを読む: Zサッカースクール2月・3月無料体験会のお知らせ♪
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サイトメンテナンスのお知らせ2022年11月1日ゼットサッカースクールのWEBサイトをご… 続きを読む: サイトメンテナンスのお知らせ
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【南船橋校】9月は入会のチャンス!?9月イベント紹介です!!2022年9月1日9月イベント一覧 9月限定『平日レッスン… 続きを読む: 【南船橋校】9月は入会のチャンス!?9月イベント紹介です!!
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夏休み最後は『試合特化レッスン』で決まり！【小学生対象】2022年8月22日試合だからこそ成長できる!!『試合特化レ… 続きを読む: 夏休み最後は『試合特化レッスン』で決まり！【小学生対象】
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11月23日（木）Zサッカースクール交流戦を開催しました！2023年11月25日ゼットサッカースクールの『交流戦』 11月23日にゼットサッ… 続きを読む: 11月23日（木）Zサッカースクール交流戦を開催しました！
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3.4月限定!!『土曜日無料体験会』開催!!【南船橋校】2023年2月24日3.4月は新学年になり新しく習い事を始めるお子様も多いかと思… 続きを読む: 3.4月限定!!『土曜日無料体験会』開催!!【南船橋校】
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【南船橋校】9月は入会のチャンス!?9月イベント紹介です!!2022年9月1日9月イベント一覧 9月限定『平日レッスン無料体験』開催 毎週… 続きを読む: 【南船橋校】9月は入会のチャンス!?9月イベント紹介です!!
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南船橋校
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〒273-0012
千葉県船橋市浜町2-2-7 ビビット南船橋屋上（受付4F）
TEL.047-433-3636





南船橋店公式ページ


















新三郷校
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〒341-0011
埼玉県三郷市采女（うねめ）1-121
TEL.048-958-3936





新三郷店公式ページ




















			


	
	
	
	
		
	



	
		
		
		
		
	

					


		
 


	


		
	
		


		
		
			Z SOCCER SCHOOL BLOG 南船橋校

				
					2022.02.25

					初めまして！五郡（ごぐん）と申します！
				
	
					2021.02.14

					もうすぐ選抜クラス・強化クラスのセレクションです！
				
	
					2021.01.18

					はじめまして！キムと申します！
				
	
					2020.08.31

					皆本晃選手がゼットサッカースクールに来てくれました！
				
	
					2020.04.15

					おうち時間で練習!!
				

		
		
	
		
	
			
			Z SOCCER SCHOOL BLOG 新三郷校

				
					2024.03.29

					Zサッカースクール【春期講習U-12中止のお知らせ】
				
	
					2024.03.29

					Zサッカースクール【春期講習・テクニカルクリニック中止のお知らせ】
				
	
					2024.03.26

					本日3/26(火)ジュニアスクール【全クラス(通常U-8・U-10・U-12)】中止のお知らせ
				
	
					2024.03.25

					3/26(火)春期講習・テクニカルクリニック中止のお知らせ
				
	
					2024.03.20

					【重要】本日3/20(水)ジュニアスクール【通常U-10・ドリブル特化クラス】中止のお知らせ
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